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Att starta forening

Varfor starta en férening?

Det forsta steget ar att formulera syftet for féreningen. Varfor vill ni starta en foérening?
Vem eller vilka &r foreningen for? Nar ni har en tydlig bild 6éver vad ni vill att féreningens
mal och medlemmar ska omfatta sa ar ni redo att faktiskt bilda féreningen.

Andamalet kan vara i princip vad som helst. Allt som behdovs ar ett antal personer med
ett gemensamt mal och/eller syfte. Exakt vilka formaner som kan erbjudas beror pa
foreningstypen, men ni kanske kan fa bidrag, skatteavdrag, rabatter nar ni hyr lokaler
och andra férdelar. Dessutom klassas féreningen som en juridisk person, vilket innebar
viss ansvarsfriskrivning for féreningens medlemmar och styrelse.

Vad kravs for att starta en forening?

Innan starten behover ni:

Minst tre personer
Gemensamma mal/intressen
En foreningsform

Det finns olika typer av féreningar, men huvudsakligen indelas de i ideella

féreningar och ekonomiska foreningar. Den viktigaste skillnaden ar att en ideell
forening inte bedrivs i syfte att tjana pengar at enskilda medlemmar. Andra exempel ar
trossamfund, idrottsféreningar och samfallighetsféreningar.

Hur startar man en fOGrening?

Att starta en forening involverar huvudsakligen fyra steg:

Uppstartsmdte — Ni beslutar att ni vill starta en férening, samt férbereder dess
inriktning, mal och stadgar. Féreningens stadgar dikterar hur féreningen drivs. Det
inkluderar féreningsformen, eventuella villkor och rattigheter fér medlemmar, detaljer
kring arsmoten, samt riktlinjer for eventuella stadgeandringar i, eller total upplésning av,
foreningen. Las mer pa sidan om stadgar.

Konstituerande arsmote — Under det konstituerande motet bildas féreningen officiellt.
Det innebar bland annat att man antar stadgarna, valjer ut ledaméter till styrelsen (samt
andra nyckelpositioner), samt att den eventuella medlemsavgiften och féreningslokalen
bestams.
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3. Konstituerande styrelsemote — Det framsta andamalet for det forsta styrelsemotet ar
att bilda styrelsen utifran ledamoterna som valdes ut i det konstituerande motet. Manga
valjer darmed att halla dem direkt efter varandra. Det ar viktigt att protokoliféra alla
detaljer, s& som valda positioner och inférda stadgar. Pa motet antas aven
verksamhetsplan och budget infor det kommande aret.

4. Registrering — Det &r viktigt att registrera sin férening, men exakt hur och var det gors
beror pa flera faktorer — framst vilken typ av foérening det handlar om. Ideella féreningar
ska anstka om ett organisationsnummer fran skatteverket. Det &r inte obligatoriskt, men
kravs for andamal sa som att starta ett bankkonto, hyra féreningslokaler eller anséka om
bidrag. Vissa foreningstyper har andra registreringskrav — och andra
registreringsmojligheter. For ansokan kravs kopior pa métesprotokollet fran det
konstituerande matet, inklusive vilka som ingar i styrelsen, samt féreningens stadgar.

Efter starten

Sa fort ni har beslutat er for att starta foreningen, antagit stadgarna och utsett foretradare
(styrelse) sa ar foreningen officiellt bildad. Nar foreningen ar officiellt registrerad och ett
organisationsnummer &r erhallet kan ni starta ett bankkonto for foreningen, halla fler
moten/styrelsemoten, planera er framtida verksamhet och sa vidare. Det innebér att
foreningen ar en juridisk person och far rattskapacitet, vilket bland annat innebar att
foreningen far inleda avtal, kan d4ga egendom, svara infér domstol, med mer.

Det gar att halla uppstartsmétet och de konstituerande motena i foljd, sarskilt om ni inte
planerar att ta in fler medlemmar eller styrelseledamoter inom kort. Det &r bra att fa
grunderna 6verstokade snabbt, sa att registreringen och medlemsansotkan i
samarbetsorganisationer kan goras direkt.

I en ekonomisk forening ska medlemmarna betala en insats. | en ideell férening ska
medlemmarna eventuellt betala en medlemsavgift. Det ska sta i stadgarna hur stor
denna avgift ar och hur/nar den ska betalas. Om féreningen ska ha anstallda maste den
aven registreras som arbetsgivare.

Det finns ett par saker till som det ar bra att kénna till for att skydda féreningen mot
kapning, bedrageri och sa vidare. Det handlar bland annat om att skaffa en digital

brevlada, registrera ert varumarke (logotyp), se till att ni foljer dataskyddsférordningen
och haller er sakra pa natet.

Lycka till!

Kélla: www.foreningsinfo.se
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