Ring kommunens véxel, 0454-810 00, och be att fa bli kopplad
till Barn- och Familjeenheten

Vi har beredskap, fredag kl 16.30 - s6ndag kl 22.00, du nar oss
genom att ringa 112

| en akut situation kan du alltid ringa 112

Tips pa olika féreningar som du kan kontakta
for att fa stod i din situation:

Kvinnojouren i Karlshamn, 0454-818 99;
kvinnojourenkarlshamn@yahoo.se

Tjejjouren Ella i Karlshamn,
kontakt@tjejjourenella.se

Kvinnofridslinjen, 020-50 50 50, som &r en nationell stodtelefon
for dig som har utsatts for hot, vald eller sexuella 6vergrepp

RFSL:s brottsofferjour, 020-34 13 16
Har far du ocksa mojlighet att diskutera din situation

Flersprakiga kvinnojourer:
Terrafem, 020-52 10 10
Somaya, 020-81 82 83

Texttelefon:
For dig som ar horselskadad eller har nedsatt talférmaga finns
texttelefon, 020-21 22 23

Karlshamn kommun
Omsorgsforvaltningen
374 81 Karlshamn
Telefon 0454-810 00
omsorg@karlshamn.se
KARLSHAMN  www.karlshamn.se

Hot och vélcﬁ nara
relationer

Information fran Individ- och Familjeomsor
Socialndmnden i Karlshamns kommu




Har du blivit utsatt for hot och|/
eller vald?

* Lever dui en relation dar din frihet begransas
av din partner eller annan narstaende
person?

 Anvander din partner eller annan narstaende
person nedsdttande ord eller kranker dig pa
annat satt?

* Har din partner eller annan narstaende
person skramt, hotat eller anvdnt vald mot
dig?

Om du har barn - tdnk pa att dven de ar
utsatta. Varken du eller dina barn mar bra av
att leva i vald.

Individ- och Familjeomsorgen kan
erbjuda dig hjdlp med till exempel:
* Rad och stéd for att férandra din situation

» Skyddat boende och att soka/anskaffa ett
nytt permanent boende

* Ekonomiskt eller materiellt stod

* Familjerdttsliga fragor som rér vardnad och
umgdnge

* Kontakt med frivilligorganisationer och
andra myndigheter

Du som dr anhorig eller van ar ocksa
vdlkommen att kontakta oss.



