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Tillfällig övernattning 
 
Bakgrund 
Vid arrangemang av olika slag uppkommer ofta 
förfrågningar om och behov av tillfälliga 
övernattningslokaler. För att utnyttja skolor, 
fritidshem och liknande krävs det att lokalerna är 
lämpliga ur utrymningssynpunkt samt att 
framkomligheten för räddningstjänsten är 
tillfredsställande. 
 
Enligt 2 kap. 2 § i Lag om skydd mot olyckor skall 
ägare eller innehavare av byggnader eller andra 
anläggningar i skälig omfattning hålla utrustning för 
släckning av brand och för livräddning vid brand 
eller annan olyckshändelse och i övrigt vidta de 
åtgärder som behövs för att förebygga brand och 
för att hindra eller begränsa skador till följd av 
brand. Med ovanstående som grund gör 
räddningstjänsten en bedömning om lokalerna är 
lämpliga för övernattning. 
 
Säkerheten i byggnaderna 
Om fler än 9 personer kommer att övernatta i 
lokalen skall räddningstjänsten besöka denna för 
att avgöra om den är lämplig som 
övernattningslokal. Hänsyn skall tas till 
utrymningssäkerhet och lokalens utformning i 
helhet. 
 
- Kontakt skall tas med räddningstjänsten för 

diskussion om vilka krav som ställs på 
utformningen av lokalens brandlarm. Om inte 
lokalen är försedd med automatiskt brandlarm 
kan krav komma att ställas på 
bostadsbrandvarnare eller vakande vakt. Detta 
varierar beroende på antal personer som skall 
övernatta i lokalen, lokalens utformning och 
om lokalen ligger på första eller andra planet 
osv. 

 
- Det skall finnas minst två av varandra 

oberoende utrymningsvägar. 
 
- På varje ställe skall det finnas en 

säkerhetsansvarig. Denna skall vara väl insatt i 
hur utrymningen kommer att ske vid en 
eventuell brand samt var återsamlingsplatsen 

finns. Det skall finnas rutiner för hur 
utrymningen kommer att ske. 

 
Den som är säkerhetsansvarig skall redovisa 
hur många personer som skall vistas i 
lokalerna. Som hjälp för denna beräkning kan 
nedanstående riktlinjer användas. 

 
I god tid innan övernattningen kommer att ske 
skall besked lämnas skriftligt enligt gällande 
bilaga till räddningstjänsten om vem som är 
säkerhetsansvarig, hur många personer som 
skall vistas i lokalen osv. 

 
- Rökförbud skall gälla i hela byggnaderna. 
 
Nedan redovisas en metod som kan användas för 
att beräkna hur många personer som kan 
övernatta i en lokal*: 
 
Om personerna kommer att sova på madrasser 
han vi anta att varje madrass tar upp 3m2 av 
lokalens yta. Kommer sängar att användas tar 
dessa upp 4 m2 av ytan. 
 
Om 20 personer eller fler skall sova i lokalen skall 
lokalen sektioneras. Gångar mellan sektionerna 
skall vara 5 meter breda för att underlätta 
utrymning. Gångarna skall leda mot 
utrymningsvägarna. 
 
Exempel: 
Antag att 20 personer skall övernatta i en lokal. 
Dessa 20 personer skall delas upp i 2 sektioner. 
Gångarna mellan sektionerna är 5 meter breda 
och mynnar ut mot lokalens 2 utrymningsvägar. 
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*  Hämtat på RIB:en – ” Brandskydd

vid användning av skolor, daghem 

eller andra lokaler för övernattning”, 

Nilsson C, Räddningstjänsten 
Göteborg, 1992 

 



 
Checklista – informationen meddelas räddningstjänsten 
 
 
Lokal som utnyttjas:        
 

Säkerhetsansvarig 
Namn:         
Telefonnummer (dygnet runt):       
 
Nyttjandetid:        
 
Antalet övernattande i lokalen:       
 

Checklista för säkerhetsansvarig 
 
- Hur uppmärksammas en eventuell brand? 

- Finns automatiskt brandlarm i lokalen?  
- Finns bostadsbrandvarnare? 
- Kommer vakande vakt att användas? 

 
- Finns brandredskap (inomhusbrandpost eller handbrandsläckare)? 
 
- Är utrymningsvägarna fria? 
 
- Är de övernattande informerade om hur de sak handla vid en eventuell utrymningssituation? 

- uppsamlingsplats 
- inräkning av antal personer 
- möter upp räddningstjänsten 

 

Rökförbud råder i hela byggnaden! 
 
Matlagning, kaffekokning eller liknande är förbjudet i hela byggnaden utom i lokaler som är avsedda 
för detta, exempelvis matsal eller kök. 
 
 

VID EVENTUELL BRAND – RING 112 ! 
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www.raddning.com 
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