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LAGSTIFTNINGEN
LSS ar en omfattande och malinriktad lagstiftning. Den ger rétt till stod for vissa personer som
har olika typer av mera omfattande och varaktiga funktionshinder.

LSS éar en pluslag till socialtjanstlagen och hélso- och sjukvardslagen. Kommunen &r skyldig att
prova om den enskilde har rétt till insats om denne ansdker om LSS-insats, dven om man redan
har stdd enligt annan lag, t ex SoL. Den enskilde sjalv, eller dennes réattslige foretradare, véljer om
man vill anséka om nagon insats.

Enligt 7 § LSS ska den enskilde genom de insatser som anges i LSS tillforsékras "goda
levnadsvillkor”. Detta begrepp skall jamforas med formuleringen i socialtjanstlagen, ”skalig
levnadsniva”. Lagstiftaren markerar med detta rétten till en hogre kvalitet vad géller
levnadsvillkoren. Goda levnadsvillkor kan ej beskrivas utifran nivaer eller frekvenser. Det &r svart
att exakt ange vad som &r goda levnadsvillkor.

De 6vergripande principerna for goda levnadsvillkor bestar av den enskildes:
- inflytande och medbestammande

- sjalvbestdmmande och integritet

- krav pa jamlika levnadsvillkor

- fulla delaktighet

- mojligheter att kunna leva som andra.

Insatserna enligt LSS ska:

- vara varaktiga och samordnade

- vara anpassade till mottagarens individuella behov

- utformas sa att de ar latt tillgangliga

- starka mottagarens formaga att leva ett sjalvstandigt liv.

De i lagen angivna insatserna ar inte alltid heltdckande for alla behov av individuellt stod &ven om
den enskilde hor till lagens personkrets. En person kan ocksa behdva bistand enligt
Socialtjanstlagen (SoL) for att fa ett helhetsstod nar behovet inte kan tillgodoses genom de insatser
som ingar i LSS. Exempel pa sadan hjalp kan vara trygghetslarm, matdistribution, hjalp i hemmet
eller korttidsplats (dar inte bada kriterierna for korttid enligt LSS uppfylls, dvs. dels miljoombyte,
dels att anhoriga avlastas). Vard pa behandlingshem, liksom daglig verksamhet for personkrets 3,
ar ingen insats som kan ges med stod av LSS.



PERSONKRETSEN
For att fa ratt till insats enligt LSS, anger lagen att den enskilde skall tillhora LSS personkrets.

Personkretsen &r uppdelad i tre grupper och galler for personer som har:

1. utvecklingsstérning, autism eller autismliknande tillstand,

2. betydande och bestaende begavningsmassigt funktionshinder efter hjarnskada i vuxen alder
foranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom, eller

3. andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart inte beror pa normalt
aldrande, om de ar stora och fororsakar betydande svarigheter i den dagliga livsféringen och
dérmed ett omfattande behov av stdd eller service.

Personkrets 1 (1 § p1 LSS)
Om det ar styrkt, genom intyg av behdrig person, att en person har utvecklingsstorning, autism
eller autismliknande tillstand omfattas personen av personkrets 1 i LSS.

Med begreppet utvecklingsstorning avses en intellektuell funktionsnedséttning. Den
sammanhanger med en, under individens utvecklingsperiod (fére c:a 16 ars alder), uppkommen
brist eller skada som &r sa betydande att personen behover stéd och hjalp i sin livsforing genom
olika insatser.

Orsaken till bristen eller skadan saknar i detta ssmmanhang betydelse. Vid bedémning av
funktionshindrets omfattning och konsekvenser for den enskilde ska psykologiska, sociala,
pedagogiska och medicinska faktorer vagas samman. For att nagon ska bedémas ha en
utvecklingsstorning kravs utredning som genomforts av en person som har kvalificerad kunskap
om funktionshindret utvecklingsstorning. Det kan vara legitimerad psykolog eller, vid behov,
legitimerad lakare.

Autism och autismliknande tillstand &r samlingsbegrepp for tidigt debuterande
funktionsnedséattningar som nastan alltid innebdr allvarliga psykiska funktionshinder under hela
livet. Funktionsnedsattningen medfér omfattande avvikelser i sociala och kdnsloméassiga relationer
och svara storningar i sprakformagan. Autism kan vara forenad med nedsatt begavning. For
diagnosen autism ar dock inte nedsatt begavning en nédvandig forutsattning. Manga med autism
ar normalbegavade och i vissa fall mer &n normalbegavade.

Personer med autism har en utpraglad kontaktstorning som utmarks av svarighet att forsta avsikten
med och reglerna for socialt samspel.

Manga personer med autism har en annorlunda, ofta mycket ojamn begavningsprofil och specifika
inlarningsproblem som skiljer dem fran andra personer med utvecklingsstorning. Gransen for att
tillhora forsta personkretsen i LSS utifran autism/ autismliknande diagnos gar mellan
autism/autismliknande och autismspektrumstérning. Det innebdr vad géller de neuropsykiatriska
diagnoserna att Aspergers syndrom ar en diagnos som ingar i den forsta personkretsen medan
Tourettes syndrom, ADHD och DAMP &r diagnoser som inte omfattas av personkrets 1. Daremot
omfattas de av LSS om de uppfyller kriterierna for ”personkrets 3”.

For diagnosen utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand kréavs ofta en utforlig
utredning. Utredningen skall goras av legitimerad psykolog eller legitimerad lakare med
specialistkompetens. Vid tveksamheter eller i svarbedémda fall bor utredningen genomforas av
saval en legitimerad psykolog som en legitimerad lakare med specialistkompetens. Ibland kan
aven en pedagogisk utredning fran nuvarande eller tidigare larare, barnomsorgspersonal,
elevvardsteam eller liknande vara ett viktigt komplement.

For att en person ska omfattas av personkrets 1 krdvs att utvecklingsstorningen funnits fore c:a 16
ars alder.



Personkrets 2 (1 8§ p 2 LSS)

Personkrets 2 utgors av de personer som i vuxen alder fatt en hjarnskada med begavningsméssigt
funktionshinder som féljd. Utredningen ska styrka hjarnskada och begavningsmassigt
funktionshinder. Personkrets 2 ar i likhet med personkrets 1 diagnosstyrd. Personkretstillhrighet
ska styrkas genom utredningar av legitimerad psykolog och vid behov legitimerad ldkare. Vid
tveksamheter eller i svarbedomda fall ska utredningen géras av bade legitimerad psykolog och
legitimerad lakare. Ofta kravs for bedomningen att saval lakaren som psykologen har
specialistkompetens.

Med vuxen alder avses tid efter utvecklingsaren dvs. fran cirka 16 ar. Skador med
begavningsmassigt funktionshinder som féljd, som intraffat fore 16 ars alder placerar den enskilde
i personkrets 1.

Utldsande faktorer ska vara sjukdomar av kroppslig art — tumdérer, hjarnblédningar,
inflammationer eller skador som foranletts av yttre vald, t.ex. trafikskador. Olika psykiska
sjukdomstillstand som ocksa kan ge ett begavningsmassigt funktionshinder, t.ex. demens, raknas
inte hit. Inte heller sjukdomar som ar en foljd av missbruk av beroendeframkallande medel. Dessa
personer kan endast omfattas av LSS om de uppfyller kriterierna for personkrets 3.

For personkrets 2 &r det ett krav att hjarnskadan medfort begavningshandikapp. Bristande formaga
i flera avseenden kan sammantaget gora att den enskildes funktionsnedséattning ska betraktas som
stor trots att den enskilde inte har nagot begavningshandikapp. | sadana fall &r det mycket viktigt
att gora en provning for personkrets 3 i LSS.

En personkretsheddmning blir oftast sakrare om en person med hjarnskada genomgatt
rehabilitering. Annars kan det vara svart att bedoma hjarnskadans omfattning och varaktighet.

Personkrets 3 (1 § p 3 LSS)

Personkrets 3 omfattar de personer som har varaktiga och omfattande fysiska eller psykiska
funktionshinder som uppenbart inte beror pa normalt aldrande. | personkretsen aterfinns barn,
ungdomar och vuxna med langvariga habiliterings- och rehabiliteringsbehov. Personkrets 3 ér, till
skillnad fran personkrets 1 och 2, inte diagnosstyrd i den meningen att en viss diagnos alltid
medfor att personen omfattas av LSS. Bedémningen av om en person omfattas av personkrets 3
inriktas pa svarigheter i den dagliga livsféringen. Vad som orsakar dessa svarigheter ar av
underordnad betydelse.

Alla nedanstaende forutsattningar ska vara uppfyllda samtidigt :

Funktionshindret, som kan vara saval fysiskt som psykiskt, ska

- vara stort, varaktigt och inte orsakat av normalt aldrande

- fororsaka betydande svarigheter i den dagliga livsféringen och
- foranleda ett omfattande behov av stdd och service.

Ofta kan det vara svart att bedéma forutsattningarna var for sig, eftersom de paverkar varandra. En
person kan aven ha stora svarigheter i ett avseende men klara sig normalt i ett annat.

Stort funktionshinder

Med funktionshinder avses den begransning eller det hinder som gor att en méanniska inte kan
utfora en aktivitet pa det satt eller i den omfattning som kan anses normalt. Funktionshindret ska
vara stort, vilket innebar att det ska inkrakta pa flera viktiga livsomraden som t.ex. boende, arbete,
fritid eller habilitering/rehabilitering. Stort funktionshinder kan det ocksa vara nér en person
dagligen ar i behov av hjalpmedel eller har aterkommande behov av hjélp fran annan person for att
klara den dagliga livsféringen.



Betydande svarigheter

Konsekvensen av den enskildes stora funktionshinder kan gora att man inte pa egen hand kan
klara vardagsrutiner som toalettbesck, hygien, pa- och avkladning, mathallning, forflyttning,
sysselsattning eller for att utféra nddvandig traning eller behandling. Det kan ocksa handla om
formagan att ta till sig information, att kommunicera, strukturera, organisera och férsta den egna
vardagen eller skota sin ekonomi

Varaktigt

Funktionshindret ska vara varaktigt, d.v.s. inte vara av tillfallig eller av 6vergaende natur.
Beddmningen om ett funktionshinder ar varaktigt eller inte ar ibland svar att gora. Av
Socialstyrelsens allmanna rad (1994:1 sid 30) framgar: “En bedémning av varaktighet gors da
man avgor om personen tillhor personkretsen eller ej medan behovet av insats kan variera ver
tiden. De negativa konsekvenserna av funktionshindret hos exempelvis reumatiker, psyksikt
funktionshindrade m.fl. kan vaxla 6ver tiden. For en person i sddan situation maste en bedémning
gOras om han, sett dver en langre period och i ett helhetsperspektiv, har ett omfattande behov
trots att behovet periodvis &r mindre. For exempelvis en psyksikt langtidssjuk person eller for den
som har multipel scleros (MS) kan sjukdomsbilden variera pa kort sikt, men i ett livslangt
perspektiv kan beddmningen bli att dessa personer har ett varaktigt behov med rétt till insatser
enligt LSS. Ett behovs varaktighet kan vidare omprévas. Bestéammelse om att detta ska goras kan
skrivas in i beslutet. Det ar ett naturligt steg inte minst darfor att de beviljade insatserna i sig kan
paverka behovets varaktighet och omfattning av framtida behov™”.

Omfattande behov av stod och service

Omfattande behov av stod eller service kan exempelvis besta i behov av hjélp med toalettbesok,
pakladning, matlagning, att skriva och lasa, kommunikation, forflyttning, sysselsattning.
Omfattande behov kan &ven innebdra behov av strukturerande stod, d.v.s. att tillsammans med
brukaren finna lampliga satt att hantera vardagen. Behovet av insatser ska bedémas med
beaktande av insatser fran hela samhéllet, inte bara insatser enligt LSS. En bedémning av en
persons behov av stdd eller service maste alltid ske utifran en sammanvagning av medicinska,
sociala, psykologiska och pedagogiska faktorer. Manga psykiskt funktionshindrade har ett
omfattande behov av stdd och service.

For manniskor med flera funktionshinder maste den samlade effekten beddmas. Sméa men flera
funktionshinder kan tillsammans fororsaka betydande svarigheter.

Viktiga begrepp att halla isar

Det forekommer att begreppet "omfattande stod” forvéxlas med “grundldggande hjélpbehov” som
ar en av forutsattningarna for insatsen personlig assistans. ”Grundladggande hjalpbehov” géller
dock enbart insatsen personlig assistans och ska inte sammanblandas med begreppet omfattande
stdd” i prévningen av personkrets 3.

Personkretsbedomning av sma barn

Vid bedémning av funktionshindrade sma barn, ar utgangspunkten den aktuella situationen. Om
det inte gar att beddma om barnet kommer att omfattas av LSS personkrets i framtiden uppfylls
inte kravet pa varaktighet. Det ar i sadana fall viktigt att informera vardnadshavaren om vikten av
en ny LSS-ansokan langre fram. | vissa fall, t.ex. vid allvarliga ryggmargsbrack, grav CP skada
etc. torde man dock med stor sékerhet kunna séga att barnet kommer att fa betydande svarigheter
aven pa langre sikt. | sadana fall finns det ingen anledning att dréja med beslut om
personkretstillhdrighet.

| Socialstyrelsens allméanna rad 1994:1 sid. 33 framgar att : Vikten av tidiga insatser ska inte
underskattas och detta understryker starkt behovet av att allsidiga och kvalificerade insatser till
barn med omfattande funktionshinder kommer till stand.



ANSOKAN
Det maste alltid goras en personkretsutredning om det ar forsta gangen den enskilde ansoker om
insats eller om tidigare personkretsutredning var tidsbegrénsad i giltighetstid.

Det &r enbart den enskilde eller hans/hennes rattslige foretradare, i form av god man eller
forvaltare, som kan ansoka om insatser enligt LSS. Om den enskilde har fyllt 15 ar kan hon/han
sjélv ans6ka. Ansokan stélls till LSS-handlaggare vid Handikappomsorgen. Efter bedémning
beslutar LSS-handl&dggaren om rétt till insatsen foreligger. Besluten omprovas/évervags
regelbundet eller vid dndrade forhallanden.

BESLUT

Beslut enligt LSS fattas av LSS-handléggare vid handikappomsorgen. Beslut skall motiveras och
dokumenteras. Besluten kan dverklagas hos lansréatten. Information om hur man 6verklagar ges i
samband med att beslutet delgives.

FOR VERKSTALLIGHET AV BESLUTEN ANSVARAR ENHETSCHEFEN
Verkstallighet av beslut om insats enligt LSS, planeras i samrad mellan berord enhetschef och den
enskilde och/eller dennes réttslige foretradare. Planeringen av verkstélligheten av beslutet skall
dokumenteras.

AVGIFTER

Huvudprincipen dr att alla insatser enligt LSS ar avgiftsfria och att den enskilde bara betalar for
sina egna personliga utgifter i samband med insatsen. Det kan vara egna kostnader fér mat och
hushallsavgifter, fritidsaktiviteter, resor och utflykter.

Av den som enligt beslut av forsakringskassan ar berattigade att fa assistansersattning enligt lagen
om assistansersattning (LASS) far avgift for personlig assistans tas ut inom ramen for den
ersattning som erhalles fran forsakringskassan.

Den enskilde betalar hyra for sin bostad i enlighet med bestdmmelserna i hyreslagen.



INSATSERNA FOR SARSKILT STOD OCH SARSKILD SERVICE

§ 9.1 — Radgivning och annat personligt stod

Personer som omfattas av lagen skall tillforsakras ratten till kvalificerat expertstod. Det kan
underlatta att fa nagon att prata med, att fa bearbeta kriser, att fa praktisk hjélp, goda rad och
traning. Sadant stod kan ges av foretradare for yrkeskategorier som t ex kurator, psykolog,
sjukgymnast, forskolekonsulent, talpedagog, logoped, arbetsterapeut och dietist. Insatsen ska vara
ett komplement till t ex habilitering, rehabilitering och socialtjanst. Ratt till radgivning och stod,
har personen sjélv, dennes anhoériga, personal och familjehemsforaldrar.

Landstinget har det totala ansvaret for insatsen rad och stod enligt LSS § 9.1. Ansdkan om denna
insats stalls till barn- och vuxenhabilitering, Landstinget Blekinge.

8 9.2 — Bitrade av personlig assistent eller ekonomiskt stod for personlig assistent

Personer med stora funktionshinder, som inte har fyllt 65 ar, och som behéver omfattande stod for
att klara det dagliga livet, kan ha ratt till personlig assistans. Man kan fa assistans av kommunen
eller fa ekonomiskt stod och sjalv vara arbetsgivare, eller anlita ett kooperativ eller annan utforare.
Stodet ska ges av ett begrénsat antal personer.

Om de grundldggande behoven dverstiger i genomsnitt 20 tim/vecka kan staten genom
forsékringskassan besluta om assistans enligt Lagen om assistansersattning (LASS). Tillfélligt
utokad assistans beslutas av kommunen. Som grundlaggande behov raknas om man pa grund av
sitt funktionshinder behover hjélp med sin personliga hygien, maltider, att kla av och pa sig, att
kommunicera med andra eller annan hjalp som forutsatter ingaende kunskaper om den
funktionshindrade.

Nar man fyllt 65 ar har man inte mojlighet att bli beviljad ndgon utékning av personlig assistans
utan far behalla samma omfattning som man var beviljade innan man fyllde 65 ar.

Insatserna personlig assistent och ledsagarservice ar i lagens intention inte tankt att kombineras.
De behov som personen med personlig assistans har gallande fritidsaktiviteter ska inga i de
beviljade personlig assistent timmarna. Behovs t. ex ett temporart utdkat behov av assistans, t.ex.
vid familjesammankomster sasom: begravning, bréllop osv. utéver de beviljade timmarna med
personlig assistans far den enskilde gora en ansokan om tillfalligt utokade timmar, enligt LSS.

Visar det sig behoven dverstiger 20 timmar/vecka anmaler handlédggaren érendet till
forsakringskassan. Ansokan om insatsen kan ocksa stallas direkt till forsakringskassan.

8 9.3 — Ledsagarservice

Ledsagarservice kan erbjudas personer med omfattande funktionshinder for att mojliggtra besok
hos vanner, deltagande i fritids-, kultur-, ngjesaktiviteter eller som stéd vid promenader.
Ledsagarservice beviljas ej till personer som beviljats insatsen personlig assistent. Ledsagarservice
ska inte anvandas for aktiviteter som ingar i habilitering/rehabilitering eller for tjanster som
normalt ingar i boendestod.

Ledsagarservice kan sokas bade som en regelbunden insats och som en tillfallig sadan. Den &r
tankt att tillgodose behov i narmiljon. Onskas ledsagare for langre resor med eller utan
Overnattning sker en sérskild provning.

§ 9.4 — Bitrade av kontaktperson

En kontaktperson dar en icke professionell person, medmanniska som underl&ttar for en
funktionshindrad person att leva ett sjalvstandigt liv genom att minska social isolering, ge hjalp till
att delta i fritidsaktiviteter samt ge rad i vardagssituationer. En funktionshindrad person kan ofta

ha svart att komma ut pa sadant som han/hon &r intresserad av. En kontaktperson kan hjalpa till
8



med detta. Kontaktpersonen skapar forutsattningar for delaktighet i samhéllsgemenskapen. Den
viktigaste uppgiften ar alltsa att medverka till en rikare fritid for den funktionshindrade personen
och samtidigt 6ka hans/hennes sociala natverk.

8 9.5 — Avl@sarservice i hemmet

Avlésarservice i hemmet ska fungera som avlastning for den som vardar en funktionshindrad
person i hemmet. Insatsen ska gora det mojligt for den som ger varden att fa avkoppling och
utratta sysslor utanfor hemmet. Avldsarservice kan erbjudas bade som en regelbunden insats och
som en l6sning vid akuta behov. Den ska vara tillganglig alla tider pa dygnet.

8 9.6 — Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet

Syftet ar att erbjuda den enskilde miljoombyte och rekreation samtidigt som anhdriga ges
avlastning. Insatsen kan tillgodoses i sérskilda korttidsboenden, i en annan familj eller pa nagot
annat sétt t ex lager och dylikt. Korttidsvistelse kan beviljas som en regelbunden insats eller som
en insats vid enstaka tillfallen.

Vid korttidsvistelse i form av l1&ger och rekreationsanldggningar erldgger den enskilde avgift i
form av den egenavgift som resp. anlaggning tillampar. Arrangoren skall i samband med offert
och/eller fakturering uppmanas att specificera kostnaden for den enskildes egenavgift/matkostnad.

§ 9.7 — Korttidstillsyn fér skolungdom 6ver 12 ar

Insatsen ar till for skolungdom over 12 ar med omfattande funktionshinder som av olika skal inte
sjalva kan klara sig hemma fore eller efter skoldagen samt under skollov i samband med att
foraldrar/vardnadshavare arbetar.

12 ar & man fram tills man fyllt 13 ar och det ar efter det som man kan ha ratt till denna insats.

For att underlatta for skolungdomen att de slipper byta fritids under pagaende termin gors foljande
uppdelning mellan barnomsorgens fritids och handikappomsorgens korttidstillsyn:

(En diskussion fors f n med utbildningsforvaltningen nar det galler riktlinjer. Dessa riktlinjer
skall- nér de ar antagna- tillforas denna punkt)

8 9.8 — Boende i familjehem eller i bostad med sarskild service for barn och ungdomar som
behdver bo utanfor foraldrahemmet

Barn och ungdomar som inte kan bo hos sina foraldrar kan ha ratt att bo i en annan familj eller i en
bostad med sérskild service. Detta kan vara ett komplement till fordldrahemmet for barn som inte
kan bo hos foréldrarna en del av tiden. For dem som inte alls kan bo hemma utgér insatsen en
ersattning for fordldranemmet. Vid placering i familjehem krévs en noggrann utredning av
familjehemmet och beslut om placering far ej fattas av tjansteman, i enlighet med de bestammelser
som aterfinns i Socialtjanstlagens 6 kap. 6 8.

8 9.9 — Bostad med sarskild service for vuxna
Insatsen forekommer i flera olika former som gruppbostad, servicebostad samt annan sarskilt
anpassad bostad.

Gruppboende - ar ett bostadsalternativ for personer som har ett sa omfattande tillsyns- och
omvardnadsbehov att mer eller mindre kontinuerlig narvaro av personal ar nddvandig. Syftet med
gruppboende &r att vuxna personer med funktionshinder som inte klarar ett eget boende eller
boende i servicebostad ska ha mojlighet att lamna forédldrahemmet och flytta till en egen bostad.

Servicebostad — bestar av ett antal lagenheter som har tillgang till gemensam service och fast
anstélld personal. L&genheterna &r ofta anpassade efter den enskildes behov och ligger ofta



samlade i samma hus eller kringliggande hus. Det finns d&ven gemensamma utrymmen for service
och gemenskap. Serviceboende ar en mellanform mellan helt sjalvstandigt boende i egen lagenhet
och gruppbostad.

Sarskilt anpassad bostad — avses en bostad med viss grundanpassning till funktionshindrade
personers behov men utan fast bemanning. Stdd och service i anslutning till boendet kan, vid
behov, ges inom ramen for LSS, t ex personlig assistans, men ocksa i form av hemtjénst enligt
Socialtjanstlagen.

(Se vidare i socialstyrelsens allmanna rad och foreskrifter, SOSF 2002:9)

8 9.10 — Daglig verksamhet

Personer i yrkesverksam alder, som saknar forvarvsarbete och inte utbildar sig, har ratt till daglig
verksamhet om de ingar i personkrets 1 eller 2 enligt LSS.

Syftet med insatsen &r att erbjuda den enskilde stimulans, utveckling, meningsfullhet och
gemenskap efter dennes 6nskemal och med hjalp av olika aktiviteter habilitera, forebygga
passivitet och isolering, samt 6ka den enskildes sjalvstandighet.

Daglig verksamhet finns i form av individuellt utformad verksamhet. Det kan vara inom
dagcenterverksamheten eller i annan form av verksamhet dar hansyn tagits till den enskildes
forutsattningar. Det &r inte fraga om nagot anstallningsforhallande. Semesterlagen och andra
arbetsrattliga lagar ar darfor ej tillampliga.

Det hor till kommunens uppgifter att medverka till att manniskor som tillhér personkretsen far
tillgang till arbete pa den reguljara arbetsmarknaden, om detta a&r mojligt. Verksamheten bor darfor
bedrivas i ndra samarbete med arbetsférmedling, férsakringskassa och handikapporganisationer.

Personer som uppnatt pensionsaldern bor ges méjlighet att fortsétta i daglig verksamhet om de sa
onskar (habiliteringsersattningen upphor dock). Ett alternativ kan annars vara att erbjuda
kommunens &ldreverksamhet.

| insatsen ingar ej resor till och fran den dagliga verksamheten, dessa ska betalas av den enskilde.

Begreppet omvardnad

| insatserna daglig verksamhet, korttidstillsyn for skolungdom &ver 12 ar, korttidsvistelse,
avldsarservice och boende i familjehem eller i bostad med sérskild service for barn, ungdomar och
vuxna ingar omvardnad. | insatserna bostad med sarskild service for barn, ungdomar och vuxna
ingar ocksa fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter.

I omvardnaden ligger en skyldighet att ge stod och hjalp till enskilda med de dagliga behov som
de inte klarar sjalva. Exempel pa sadana behov kan vara hjalp att skota hygienen, att kla pa sig, att
forflytta sig, att kommunicera med andra, att komma ut bland andra manniskor och att hjélpa till
med t ex inkop av olika slag. | omvardnadsansvaret ligger ocksa en skyldighet att se till sa att
enskilda far den hjélp de behdver av andra organ och myndigheter, t ex halso- och sjukvarden och
polisen.

8§ 10 — Individuell plan

Den som far insatser enligt LSS har ocksa ratt att begéra att en individuell plan dar beslutade och
planerade insatser uppréttas tillsammans med den enskilde och/eller dennes réttslige foretrédare.
Planen ska utga fran personens egna 6nskemal och kan omfatta flera insatser fran en eller flera
huvudmén. Kommunen har ett sérskilt ansvar att samordna de insatser som tas upp i planen.
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INSATSER TILL PERSONER MED PSYKISKT
FUNKTIONSHINDER

Inledning

Malgruppen for kommunens insatser for psykiskt funktionshindrade féljer psykiatrireformens
intentioner (psykiskt stordas villkor regeringens prop. 1993/94:218)

Psykiatrireformen avser de psykiskt storda personer som bedéms ha langvariga och allvarliga
funktionsnedsattningar och som beddms behdva stdd- och vardinsatser som kompenserar dessa.

Psykiatrireformen tydliggor att det finns en klar skillnad i konsekvenserna av, a ena sidan
psykossjukdomar och, a den andra, neuroser och olika former av personlighetsstorningar. Detta
galler framst sammanbrott i verklighetsuppfattning. Psykossjukdomar paverkar dessutom ofta hela
personligheten och medfdr funktionsnedsattningar som kan bli varaktiga. Till dessa hor
initiativlioshet och apati, som yttrar sig i en oformaga att sjalv ta itu med de till synes enklaste
saker. Kontaktskygghet och tillbakadragenhet kan medfora att det tar lang tid for den
funktionshindrade att mobilisera tillrackligt fortroende for att vaga narma sig en annan manniska.
Misstanksamhet och radsla i kontakter med andra manniskor innebar ocksa att de sparsamma
kontakter som uppstar snabbt riskerar att brytas. Oférmaga att utharda ensamhet och monotoni gor
det svart for manga psykiskt funktionshindrade att bo ensamma i egna bostader utan stodinsatser.
Symptom i form av horselhallucinationer, vanforestéliningar eller maniskt tdnkande innebér ofta
allvarliga problem for den sjuke. Dessa besvér kan i vissa fall vara en realitet for den enskilde,
utan att omgivningen marker sa mycket av det. Funktionsnedsattande biverkningar kan ocksa
uppsta som en foljd av hog farmakologisk behandling.

Svara och langvariga angestsyndrom till foljd av personlighetsstorning kan dock ge motsvarande
svarigheter.

Psykiatrireformen syftar bl.a. till att tillgodose behov av bostad, att ge stdd i boendet/sérskilda
boendeformer, att upprétta eller bibehalla ett socialt natverk samt meningsfull sysselséttning
och/eller arbete.

Kommunens ansvar

Psykiatrireformen preciserar kommunernas ansvar och uppgifter nar det géller vard och stod till
psykiskt funktionshindrade. Psykiskt funktionshindrade har ett sarskilt uttalat behov av att méta
entydiga och klara ansvarsgranser mellan berérda huvudman. Darfor tydliggors i
psykiatrireformen att kommunen har huvudansvaret for att ge service och stdd till psykiskt
funktionshindrade. Ansvaret innefattar uppsékande verksamhet och samordning av insatserna,
behovsbeddmningar och individuell planering i ett socialt perspektiv samt verkstéllighet av
beslutade insatser.

Lagstiftning

Kommunens ansvar for stod till personer med psykiskt funktionshinder regleras i
Socialtjanstlagens 5 kap 7 8

’Socialndmnden skall verka for att manniskor som av fysiska, psykiska eller andra skal méter
betydande svarigheter i sin livsféring far mojlighet att delta i samhéllets gemenskap och leva som
andra. Socialnamnden skall medverka till att den enskilde far en meningsfull sysselsattning och
far bo pa ett satt som ar anpassat efter hans behov av sarskilt stod.

Kommunen skall inratta bostader med sarskild service for dem som till f6ljd av sadana
svarigheter som avses i forsta stycket behover ett sadant boende.”

Ratten till bistand regleras i Socialtjanstlagens 4 kap 1 §:

’Den som inte sjalv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda pa annat satt har
ratt till bistand av socialnamnden for sin forsérjning (forsérjningsstod) och for sin livsforing i
ovrigt. Den enskilde skall genom bistandet tillforsakras en skélig levnadsniva. Bistandet skall
utformas sa att det starker hans eller hennes mojligheter att leva ett sjalvstandigt liv.”
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INSATSER
Har beskrivs endast de insatser enligt SoL som personer med psykiska funktionshinder kan erhalla
fran enheten for psykiskt funktionshindrade inom Handikappomsorg/psykiatri.

Mobila Teamet

Insatsen

Insatsen syftar till att ge den funktionshindrade det stod som behovs for att uppna en skalig
levnadsniva. Det avser

. ADL-stod i sitt hem, personliga forhallanden och mathallning

o insatser for att skapa trygghet och sékerhet genom en bérande relation

o insatser for att behov av hélso- och tandvard skall tillgodoses

o hjalp att skaffa sig, och ta sig till, en meningsfull sysselsattning utifran sina egna intressen
o stod i att ta sig fram i samhallet

Malgrupp

Personer med ett langvarigt och allvarligt psykiskt funktionshinder som i forsta hand bor i eget
boende.

Avgransning

Avgrénsning i omfattningen av insatsen skall balanseras gentemot andra huvudméns och insatsers
syften. Dessa aktorer kan for Mobila Teamet vara:

Landstingspsykiatrin

Gode mén

Hemtjénst

Personliga ombud

Kontaktpersoner

Individ och familjeomsorg

Ansokan/beslut

Det ar enbart den enskilde eller hans/hennes réttslige foretrddare som kan ansoka om insatsen.
Ansokan stélls till SoL-handlaggare pa Omsorgsforvaltningens handikappomsorg/psykiatri.
Handlaggaren ansvarar for att, efter tillstand fran sokanden, inhamta den information fran andra
huvudméan som kan behovas for att ta stallning till ratten till bistand. Utredningen skall
dokumenteras.

Efter bedomning beslutar handldggaren om ratt till insatsen foreligger. Beslut skall dokumenteras
och motiveras. Besluten omprovas/évervags regelbundet eller vid andrade forhallanden. Besluten
kan dverklagas hos lansratten. Information om hur man dverklagar ges i samband med att beslutet
delgives.

Verkstallighet

Beslutet om ratt till insatsen verkstalls av berdrd enhetschef. Handldggaren ansvarar for att berdrd
enhetschef far beslutet samt nddvandig information infor verkstéallande. Genomforandet av
insatser skall dokumenteras.
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Kontaktperson

Insatsen

Kontaktperson &r ett fritidsuppdrag som en medmaénniska atar sig att utfora. Uppdraget ar att ge
stdd och bryta isolering, att vara en forebild och kompis till en funktionshindrad. Kontaktpersonen
kompletterar kontakten med anhoriga och vénner.

Malgrupp

Personer med ett langvarigt och allvarligt psykiskt funktionshinder i eget boende eller personer
som bor i ett sarskilt boende och som har behov av stod for att bryta isolering och fa tillgang till
fritid och kultur.

Avgransning
Kontaktpersonen har ett rent medménskligt ansvar gentemot den funktionshindrade och ska inte
foretrdda den enskilde i rattsligt avseende eller verka som boendestdd.

Ansokan/beslut

Det &r enbart den enskilde eller hans/hennes réttslige foretradare som kan ans6ka om insatsen.
Ansokan stélls till SoL-handlaggare pa Omsorgsforvaltningens handikappomsorg/psykiatri.
Handlaggaren ansvarar for att, efter tillstand fran sokanden, inhdmta den information fran andra
huvudman som kan behdvas for att ta stallning till ratten till bistand. Utredningen skall
dokumenteras.

Efter bedémning beslutar handlaggaren om rétt till insatsen foreligger. Beslut skall dokumenteras
och motiveras. Besluten omprévas/overvags regelbundet eller vid andrade foérhallanden. Besluten
kan Gverklagas hos lansratten, besked om hur man Overklagar ges i samband med att beslutet
delgives.

Verkstallighet

Beslutet om ratt till insatsen verkstalls av berdrd enhetschef. Handldggaren ansvarar for att berdrd
enhetschef far beslutet samt nddvandig information infor verkstallande. Genomférandet av
insatser skall dokumenteras
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Sarskilt boende

Insatsen
Insatsen syftar till att erbjuda personer med psykiskt funktionshinder en sérskild boendeform
anpassad for i forsta hand den funktionshindrades psykiatriska behov.

Malgrupp

Personer med ett langvarigt och allvarligt psykiskt funktionshinder som trots stdd ej klarar ett eget
boende utan &r i behov av omfattande stdd och den trygghet det innebar att ha tillgang till personal
under storre delen av dagen.

Avgransning
Den funktionshindrades omfattande stodbehov skall i forsta hand bero pa det psykiska
funktionshindret.

Ansokan/beslut

Det ar enbart den enskilde eller hans/hennes réttslige foretrddare som kan ansdka om insatsen.
Ansokan stélls till SoL-handlaggare pa Omsorgsforvaltningens handikappomsorg/psykiatri.
Handlaggaren ansvarar for att, efter tillstand fran sékanden, inhdmta den information fran andra
huvudman som kan behdvas for att ta stallning till ratten till bistand. Utredningen skall
dokumenteras.

Efter bedémning beslutar handldggaren om rétt till insatsen foreligger. Beslut skall dokumenteras
och motiveras. Besluten omprovas/overvags regelbundet eller vid andrade foérhallanden. Besluten
kan dverklagas hos lansratten, besked om hur man 6verklagar ges i samband med att beslutet
delgives.

Verkstallighet

Beslutet om ratt till insatsen verkstélls av berord enhetschef. Handl&dggaren ansvarar for att berérd
enhetschef far beslutet samt nddvandig information infor verkstallande. Genomférandet av
insatser skall dokumenteras.

OMSORGSNAMNDEN
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