Ring kommunens vaxel, 0454-810 00, och be att fa bli
kopplad till Barn- och Familjeenheten

Vi har beredskap, fredag kl. 16.30 — séndag kl. 22.00,
du nar oss genom att ringa 112

I en akut situation kan du alltid ringa 112

Tips pa olika féreningar som du kan kontakta for att
fa stod i din situation:

Kvinnojouren i Karlshamn, 0454-818 99;
kvinnojourenkarlshamn@yahoo.se

Kvinnofridslinjen, 020-50 50 50, som &r en nationell
stodtelefon for dig som har utsatts for hot, vald eller
sexuella 6vergrepp

RFSL:s brottsofferjour, 020-34 13 16
Har far du ocksa mojlighet att diskutera din situation

Flersprakiga kvinnojourer:
Terrafem, 020-52 10 10
Somaya, 020-81 82 83

Texttelefon:

For dig som &r horselskadad eller har nedsatt talformaga
finns texttelefon, 020-21 22 23
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Har du blivit utsatt for hot och/eller vald?

Lever du i en relation dar din frihet begrénsas av
din partner eller annan narstaende person?

Anviander din partner eller annan narstaende
person nedsattande ord eller kranker dig pa
annat satt?

Har din partner eller annan narstaende person
skramt, hotat eller anvant vald mot dig?

Om du har barn — tank pa att
aven de ar utsatta. VVarken du eller dina barn
mar bra av att leva i vald.

Hot och vald
I nara relationer
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Information fran Individ- och
Familjeomsorgen, Omsorgsforvaltningen
Karlshamns kommun

Individ- och Familjeomsorgen kan erbjuda
dig hjalp med till exempel:

® RA&d och stod for att forandra
din situation

® Skyddat boende och att séka/anskaffa
ett nytt permanent boende

® Ekonomiskt eller materiellt stod

® Familjerattsliga fragor som ror
vardnad och umgange

e Kontakt med frivilligorganisationer
och andra myndigheter

Du som &r anhorig eller van ar ocksa
valkommen att kontakta oss.



