Vill du veta mer?

Omsorgsforvaltningens policy ir att stodja
anhoriga som gor en insats for sina
niarstdende. Avlosning 1 hemmet ir en form av
stod.

Vill du veta mer om mojligheterna att fa
avlosning 1 hemmet eller information om
ovrigt anhorigstod skall du kontakta
forvaltningens bistdndshandliggare via

kommunens vixel:
Telefonnummer 0454-81 000.

Informationsbroschyr
Avlosning 1 hemmet
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Vad innebir Avldsning 1 hemmet?
Avlosning 1 hemmet kan sokas av den som till
foljd av sjukdom, alder eller funktionshinder
inte langre klarar vardagen péd egen hand.
Insatsen innebir att ndgon annan iar hos den
sjuke/ funktionshindrade ndgra timmar medan
den anhorige far mojlighet att gora nagot for
egen del. Den anhorige kan fa tid att ex vis
handla, ga en promenad, f& utrymme for en
fritidsaktivitet eller koppla av med sin hobby.
Ibland kanske det helt enkelt handlar om att
ge de anhorige en mojlighet att vila. Kort sagt
anviander man tiden till det man sjilv onskar
och har behov av.

Vem ir det som avloser ?

Personal inom hemtjiansten 1 aktuellt omrade
avloser dig. Ambitionen ir att s fa personal
som mojligt alternerar 1 ditt hem. Om du har
synpunkter; kontakta enhetschefen 1
hemtjanstomradet.

Nar kan avldsning ges?
Avlosning ska 1 mojligaste mén vara planerad
minst 14 dagar 1 forvag.

Avlosning kan ges:

= Vid enstaka tillfdlle

» Vid flera planerade tillfdllen

» Kontinuerligt, d.v.s. vid samma tidpunkt
varje vecka

Onskemdl om avilosning med kortare varsel,
kan erbjudas 1 man av personaltillgang.

Kostar insatsen nagot?

Beviljad avlosning kan erbjudas vardagar
(helgfri médndag-fredag) mellan 07.00-18.00.
och ir kostnadsfri upp till 12 timmar per
manad.

Naturligtvis kan anstkan g6ras och efter
behovsprovning kan avlésning beviljas mer
omfattande och vid andra tidpunkter. Avgift
tas da ut enligt gédllande taxa.* Den som har
beviljats utbkade insatser far ett beslut om en
individuell avgift.

(*Se mer information i broschyren "Avgifter i
aldreomsorg")



